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DECALOGD DEL ECOTOURISTA RESPONSABLE

b
1. Pasa sin huella

2. Gontribuye al desarralle lacal

3. No dejes reslduos

4, Slgue las normas

5. Comoce tu destino
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6. Pratege la naturaleza

1. Respeta el patrimonio

B.Valora a tus anfltriones

8. Culdade con los cultivesy animales

10. §& un ejemplo







Ezta recorrido ta adentrard en un territorio singular da
nuestre munioipio. Un luger que toma su nombre de las
familias Jiménez y Tabares, que recibisron eatas tiarras
tras la ochquista de la isla. Su orografia, dominada por
barranocos y laderas entre vallea, junto con 1a abundanoia
de Nuvias, ban favorecide al his o desarrolio agrioola v
la conformanién de una {diceinorasis arraigada en 1o rural.

En la actualidad, sobresale la presencia de oultivos oomo
hortalizas, papas y vid, ingredisntes de un patrimonio
agroalimentario por desgubrir. En lo que a 1a oultura
popular s reflare, tanta Valle Jiménez oomo Yalle Tabares
tisnen a los BAroos COMO BU gran &X ponents, una tradioidn
que 8¢ ha transmitido de generacién en generacién durante
més da tresoientos aflios. Ademés, 1as farias de ganado y loa
OnROUress de arrastre gon tambidn emblamas de este lugar,
reflejo de su tradicidn ganadera.

Desoubrir loa Yalles supone adentrarts en un paisajs rural
tradioional, donde &iin 3¢ perciben loa eooe de una historda

arraigada a l1a tisrra y de simbelos identitarics que scm
motive de orgullo para sus gentea.










LOS VALLES, SERAS DE IDENTIDAD
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Las lecheras,
in aficio desaparecido
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- Ingredientas

- Preparacifin:




CONSEJOS PARA DISFRUTAR DEL ITINERARIO
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Trayecto alternativor &f Lomo
M Farada de Qquaguas

=  FArmacia Cantro médioo

1. Caming E1 Pedregal
Z. Iglezia de Muestra Se 4 del RoBAT IO
de Fitima

1. Mcnumento a las Lecheras
4. Rizoo del Tangqus

5. Montafla de Gusrra

B, Cruz del Caming

7. Ermita de E1 Roaario

g. Plaza La Cantera




Itinerario principal

- Iniaiar

- Fima

- Eatado de homologacifng
- Grade de difoultads

- Tipo de resorridoo

- Longitud del itinesrario
» Duragifm

- Cota mAximan

- Cota minimas

- Deenivel pozitivar

- Deanivel negativa

- Apto para bdoioletas/PMA

PERFILDE LA RUTA

333 m 3.8 km



Itinerario alternativo

+ Inioio

+ Fim

+ Estado de homologanidn.
+ Grado de dificultads

- Tipo de regorridos

+ Lomgitud del ftinarario
+ purasidm

+ Ciorka méix iman

+ Cota minimen

- Meanivel poeitivion

- daanivel negativo

+ Apto para bicialetas/PMA:

PERFIL DE LA RUTA ~

J0 m 1,35 km



Camino El Pedregal

Para comenzar nuestro recorrido, partiremca desds &l
caming que Ao8 1leva 4 Lag Mesas, pasando junts & una
antigua era que no3 introdice en un empedrado que
raguerda el appacto que tenfan antafio estas vias.

Mientras que la era, ya en desuso, perpetia el importants
pasado da Los Yalles como zona de cultive y recogida de
caregles, el trayeoto por este empedrado nos deja ver las
diferentes tipologfas de cultives que enoontramos en la
aagtualided, siends la mayoris de autoconeumo. Podemos
destacar 1as hortalizaz, laz papas ¥y 1a vid. También,
cbeervaria palmeras y pinos dispersca, asd gomo un pozo
de extraccidn de agua.

Eate trayecto se wtilizaba para enlazar valle Jiménez aon
Lome Las Casillas y 1a zona de lag Mesas. Hoy en dis, aa
QONBErVA a0mao una importante herencis da laz varadaz
tipioas da 1a Zona.

1Sabias qué...?
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Iglesia de Nuestra Seinora
del Rosario de Fatima

Lea cbras de 1a iglesis de Nusstra Seflora del Aosario de
Fitima ze iniciaron a mediados de 1963, La inauguranidn
del templo tuve lugar el 1 de enero de 19656, La edificanifn
prezentd una sstructura de hormigén y cubierta triangular
qon taja plana. Destacan algunoa detalles, como loz suelos
de granito, 1a carpinteris elaborada oon pino amerisano,
los anabados en el altar y el pdlpito en piedra procedents
de Laz Cafiadas del Teide.

El proyecto, encargads al arquitecto Juan Jorge Toledo
0faz, contemplaba la conztrucoién de una igieaia
aompueata de nave principal, zone de acceso, aoro,
dependenoias parroquialaz y plaza. E1 terreno fue oedida
por don Eduardo Pérez de Ascanio ¥ dofla Ana Gutiérrez de
Ealamanoa, principalss promotores de la obra. En estoz
méz da ainouenta afica de historda, se ha oonvertido en un
importants lugar de encuentro para la comunidad looal.

1

{Sabias qué...?
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Monumento alas Lecheras

El oaming da las Lagharas transita entre La Lagune y Santa
Cruz. Eirvid oome via de comunicacidn emtre Loa valles y
BuE pringipales mercados de venta, adquiriendo una gran
importanoia en el transporte de mercanoias. Se gonods 8u
existencia desde el siglo WWI, cuando se ctorgd el valie al
oconquistador Franoisoos Jiménez, en 1501.

El naturalista francés Sabin Berthelot documentd la
agtividad de las lecheras de los Vallas en au viaje haoia
Eanta Crug para intercambiar sus produstos. 4 comisnzon
del siglo XX, a pesar de 1a llegada del tranvia, muchas
lagheras gontinuaron 2u tréneite por este camine hasta
los afice petenta, momento en el que empisza a dess parecer
el cfiain.

Eate menumento oonetituye un homenaje 8 eatas mujeres
que pustentaron a sus familias oon e=ta aotividad,

que complementaban con el resto de tareas agricolas,
doméaticas ¥ del cuidado de 1a familia.

13ablas qui...?
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En recuerds ds Las antiguas
lecheras de Los Valles de
Tabares, Jiménez y Los Campitos

Muajeres valrhes v luchoderis qUe con U Serficode Prabaj
certrituyeron durants basna parte sl sigls 50 al hlersstar de
b sconamin fordbor, adendy de oosguror o suministea de lache

o pushled ¥ cudodes.

Estas hericas majares anarecio coda dia antes qus of 5ol para
hocer lox farwas demisticas, ordeflar ol gonada v cocinar sl potaje
ed el Fuege & lefia; aihed de nidor o lorgs caming hade la cludod,

Bs dm urticls recopder # aserne wke de S5585 majeres v g

perfeneacn e lo memaria de lar nueses generacicnes como en

Fativ de argullo v de ideifidad.

Valle Timéner, a 22 Je Tunie o 2009




Risco del Tanque

El agua aiempra ha aido vital a 1a hora da fijsr
agentamisntos humanos. En el caso de Valie Mménez, al
Risao del Tanque B& pressnta como un importante lugar de
enouentro histérioo para sus habitantes, ademés da toda
una safia de identidad.

En e=te emplazamisnto existia, durante diferentes
momentos del afio, un pequefic manantial. E1 agua era un
bien preciado, y habis un orden para su aproveshamiento.
Primero, se dividia &l agus de consumo domdstion, luego, en
un segundo tenque ge recogia para el ganado, ¥ finalmente,
el ditimo nivel servia para lavar la ropa. El objetive era
alare, no degpardiciar nd una gote de sgua.

La obtenoiém del agua =& fjaba por orden de llegads ¥
exiztian unas reglas muy arraigadas traspasadas da
generacidn en generaciém. E1 1fquido se recogia en barriles
¥ barriletes, ¥y cada perscna oonooia a quidn pertanscia
cada ung de ellas=.

iSabias qué...?






Montana de Guerra

Ests oono, formads por 1a amumulacidin da cenizas ¥

lapdilli, Be encuentra pegade al barranoe de Araguygo. que
concoemod hoy en dia como barranoo de Santos. De ezts
mismo térming, 2e ores que prooede el nombre de Cusata de
Argquijén, debido a su cercanfa.

Uana da 1o nombres propioe de 1a Arqueclogia en &l
Archipiéisge, Luis Diego Cusooy, localizd en esta montafla 1a
neardpolis de E1 Becerril en 1944, gracias al aviso de unos
weainos. En ella 28 endontraron restos humance quanches
pertenscientes a unos aincuenta individuca, de loa cualss
Ba goneervan unce treinta orinecs, ochenta y oinoo guentas
de pollar, punzones, fragmentos de cerimioa aborigen ¥
itilan de obaidismna.

Tal y como nos muestra el paj=aje, la abundancia de pastos
Tértiles durante gran Elr'l:.ﬂ del aflo favorecis la aparicidn

de niioless de pob que g8 dedicaron al pastorso. Egta
tradioién ge ha mantenido, aungue en menor medids, hasta

TR

B
e

{Sabias qué...? Ny







Gruz del Camino

Leg goztumbres funararias aonforman uwn patrimonis muy
variads en tedo el Archipiélago. Una muestra de ello son
laz oruges del camino. Eate tipo de manifestacicnss =a
introdujeron pooo despuds de 1a conquista, para honrar
a loa fallaoidos en =u via orucis hanis loa campozantos,
que 88 ubicaban en las iglesias. Com la llegada de loa
cementerios moderncs, este tipo de oruces fusron
depaparagiendo lantaments,

En aes2ta omso, 88 trata de une oruz de madera gon remates en
laz ezquinas, instalads sobre un pedestal de mampoateria
¥ lajas de basalte. La oruz ee emplaza en el oruoe entre
Valle Tabares, Montafla de Guerra y Valle Jménez. Segin

loa veodines, 1a oruz criginal fue sustituida por una

nueva cusndo realizaron reformas en la zena. Existieron
OtTAE 0Tudes oercanas oon diferentes utilidedes, como la
*gruz del Tosml™, construida en 1939 para proteger a loa
lugarefica que partiercon a combatir en la Guerra Ciwvil.

At

iSabias gué...?






Galle Lomo Los Bancos

NOTA: t& ofrecemes 1a posibilidad de enlazar aon Valle
Tabaras por la calls Lomo Los Banoos. Ten precaucidn oon
laz oolmenas de la zona y respeta los cartalss de propiedad
privada,

Con el aumento demogrifics del siglo XX, construcoiones
aomo log canales se viercn modificadas para soportar los
cambioa en el Aujo dal agua necesaria para el dia a dia.
Eator elementos servian, prinoipalments, para irrigar lo=
oampos, pero tambidén mejoraron el asceso al aqua en las
viviendas de la zana.

Podamos encontrar hasts dos pozos, que junto gom &l
que estd situado ceroa de Lomo Las Casillas, Torman un
importante gonjunto. Se pueden distinguir, ademds,
diferentes tipolegias de pozos, entre convenoiomaies,
namientan o sondeos, siends ests ditime el més comin
entre los que sigusn activos. Esta modernizacidn de

1a extraooién y uso del agqua dejd en desuso antiguas
infrasgtructuras como lavaderce o atarjeas, provooando
gu lenta desaparioidm.

{Sabias qué...}







Ermita de El Rosario

Valls Tabares cuents desde &l 8. XVII oon una armita
dedizada a Nuestra Seflora del Rozaria. Tiene planta
ractangular, de una altura y cubierta a custro sJuas con
teja drabe, Presenta en su fachada principal un pirtiooy
eaquineras lateralss que sobresalen ligeramente, una da
laz puales soporta la espadafla, rematada en una oruz de
madara.

Durants 1a selsbracifn de Loz Bargos™, las carretas dan
wialtas alrededor de eate templo, 1o que 1o conviarte en

el elements identitario mis antiguo de 1a zona. Segin
Rodriguez Moura, sBu origen ss remonta a una festa de Loa
pamedics oelebrads en La Lagquna a finalss dal 8. XVII, cuanda
unas reproduncicnss de barcoz asompafiaron a la imagen
durante la prooasidn.

El eapectioulo se trasiadé a las fiestas de Valle Tabares

¥ ¥alle Jiménez, donde acntindan desde haos mas da tres
gigloz. Otro pozible origen reside en que la familia Tabareas
quiso trasladar 1a celebracidn de La Librea hasta aqud, taly
aomo 838 hage actualmenta en Valle de Guerra.
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Plazala Cantera

Dantro da 1as muschas labores que Be han Nevads 8 cabo en
1a zona & 1o largo de 1a historis, la extracoidn de pisdra
¥ Aridoz a2 una da las que ha dejado una impronts més
evidents. Muchas zonas de oultives actuales B8 encuentran
rodeadas de paredes de golores rojizes que nos muestran
laz entrafias de los suslos de Loa Valles. La piedra da
oanter{l extraids en esta regifn fue muy apreciada en la
arquitectura lagunera, dando trabajo en el pazado a gran
oantidad de veoinos come porteadores, constructores,
oanteros, damineros, ekd.

Como gongesuencia negativa de esta labor, este tipo de
oanteras suslen dejar el entorno demasiado desnudo y
modificado como para que pusda 2T recuperado, pero
agto no ha 2ido impedimento para loa lugarefios, que
hen sabido encontrar usce alternatives. Une da ellos
estd presente en esta plaza de La Cantera, lugar de
reunifn durante las festas de Valle Tabares, as{ pomo
en loa oonoursce de ganada.

~ - o
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iSabias qué...?






DATOS OTILES LOS VALLES

cantro Ciudadano Asooipoidn de Baroos
de valie Miménez Tipioos Tajioa

Asooinmifn Familiar
de Verinos La Fatona

Farmaoias

TITEA ([guaguas-autocbusas]

Emerganciasz

Taxis
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