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DECALOGD DEL ECOTOURISTA RESPONSABLE

N
1. Pasa sin huella

2. Gontribuye al desarralle lacal

3. No dejes reslduos

4. Slgue las normas

5. Comoce tu destino

E LA LARGUNA EOOTOURE LA VEGA Lo GLIHERS

f. Protepe la naturaleza

7. Respeta el patrimonio

8.Valora a tus anfiirlones

9.Culdado cen los cultivos y animales

10. 84 un ejemplo




En ests itineraric enoontrards una desoripoidn de los
prinoipaies lugares de interds de La Vega Lagunera. Como
su nombre indios, en ells za extend{a 1a lagune o &l lago
que dio nombre a la ciudad. La insalubridad cau=ada por las
aguas estancadas hizo que sa decidiera drenar sus BJUAE &0
el aflo 1837, 1o que reconfigurs el desarrollo territorial,
urbano y agriools de este antorno.

Desde entonoes, Tue una de las dreas de

productividad agriools de tode 8l munioipio. Ne cbetants, el
oregimiente urbaniatioo wivide en el siglo XK ha provooado
que, 51 bien de una manera menos acusada que en otras
Areas, s haya dieminuido el nimero de heotdreas dedicadas
al qultiva.

La Vaga ofrenid también buenos pastos para la ganaderda,
reflejindose en 1a existencia de diversos oficios vinoulados
a elia, Esta arraigada tradioién sigue manifestindose an las
romarias tradioionalss laguneras, oomo 1a de San Benito.

En eata guia te proponemos un recerrido por estos palzajes
tradinicnaies donde s8 han moideado las costumbres que
forman el orgullose lagado de los habitantes de ssta zona.
La Vaga Lagunera 8, én &l méis carificas de 1loa sentidoa, un
barrio oon ddantidad de pusblo.






LA VEGA LAGUNERA , SEAAS DEIDENTIDAD Ternera en salsa con vine tinte
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CONSEJOS PARA DISFRUTAR DEL ITINERARIO
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= Raaorrido
= TI-!TI'-_'E":IZI alternativon
Cafiada LE.IEI'IJJ'I.E'IE. - Mega Mota

% parada de gquaguas

+ Farmacia < Centro médioco

1. Lavadercs del Tangque Grande
&. Camino Larga
Fuanta Canizaraz
Caga 4=1 anadara
Ermita « no
&, Monte d= EFan Disgo
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Itinerario principal

- Iniaiar

- Fima

- Eatado de homologacifng
- Grade de difoultads

- Tipo de resorridoo

- Longitud del itinesrario
» Duragifm

- Cota mAximan

- Cota minimar

- Deenivel pozitivar

- Deanivel negativa

- Apto para bdoioletas/PMA

PERFILDE LA RUTA
i
GEI m s
MMEm 3,5 km
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Itinerario alternativo

» Inicion

- Fim

- Eatado de homologacidng
- Grado de difioultads

» Tipo de resorrido

- Longitud del itinerarios
- Duracidn:

- Cota mATima:

- Cota minima:

- Deenival positivon

- Deepnival nagativos

 Apto para binioletasrPMA

PERFIL DE LA RUTA

TEl m v

BFS m Z:3 km



Lavaderos del Tanque Grande

Comenzamods nusstro regorrido en el Caming de las Peras,
un ezpacio naocido a finalsa dal siglo XVIII aomo la primera
alameda piiklica de Canarias. Hoy en dia 2s mantiens como
punto de referencia para el paseo v el atletizmo dentro del
municipin,

Antiguamente, el abasto de 1 ciudad a2 valis de 1a fuente
de Madra del Agqua, ya que oo 8e habian canalizado por
aqual entonoss las squas de Tegquests ni Las Meroedes. Para
preservar esta Tuents, se prohibid en reiteradas coasiones
Bu ueo como lavadero, aunque esta prohibioidn de faoto
nunca e cumplid. Por este motive, en el aiglo XVII se
arearcn egtos lavaderca que se surtian del ¢tanque grandes
del somvents de San Franoisoo.

A pazar del extendido uso de estos lavaderos, al liegar el
abasto doméstioe de sgua eztas instalagiones quedaron en
desusn ¥ en estadoe de abandone. Para aooeder a la siguienta
parada, te recomendamos atravesar el parque de La Vega,
donde enoontrards zonas de ool v descango.

{Sabias qué...?
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El Camino Largo

En 1781, Ba area un caming pars crganizar &l anossc a las
fincas de 1a Vega Lagumera. Por au trazado rectilinec, recibs
el nombre de Camine Larga. Como curiosidad, su nombre
ofizial ez Avenida de 1a Universidad desde 1908.

A mediados de aiglo XIK, ea muy probabla que este camine
tuviera ya una utilidad lidica y recidencial. En 1903 8e
reaoge 1a primera solioitud para una construcoifn aledafia al
camino. Desde ege moments, aata avenida as convirtdd en una
de laz favoritas para las familias acomodadas de la ciudad.

En la astualidad, s pueden emoontrar a lo largo de su
regorride viviendas de diversos estilos arquitectémioos.
Entre allas destacan las quatro oasss, de aetilo rasionalista,
que el arquitects Rubsens Henriquez disedd en los afos
pagenta o el eingular inmuebls coneoido como "E1 Castillo™,
enmargade por el intelectual Domingo Cebrara Cruz.

- - A8

iSabias qué...?
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Fuente Caiizares

Esta fuents, oonstruids por el capitin Fernando de
Caflizares an 1558, €3 wno de los mejores ejamplos de
infrasstruotura relasicnada oon el agua que existen en la
Laguna. Ha vivide diversos arreglca y modificaciones, como
1a resdificacifn de 1776, afio del que data 1a estruotura
aotual, oomo reza la insoripoién de la portada.

Birvié para el abasto de log veoinos de 1a zoma, as{ como
del ganads, ya que oontaba oon un abrevadera en la partae
tragara. En el interdor ae distinguen los doz estanques de
mampoeteria que recibian agua de sendos manantialas.

Muy oeroa ss encuentra el estadio de ®la Manzanilla™,
oconocide histéricamenta como &l campe del Heapérides.
Imauwgurado en 1944, fus rebautizado como Franoisao
Paraza en honor del histérioo futbolista lagunero. Dagde
su oreacifn ha compaginade el fitbol con el atletismo ¥
28 el hogar desl C. O, Laguna desds su fundanién en 1984,
oonvirtidéndoss en uno de los epioentroz del deporte
lagunerao,

{Sabias qué...?
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Casadel Ganadero

Hasta ahora hemos visitads 1a zona mé= urbanizadas

de La Vega. Hos adentrames ahora en al Camino de San
bego, donde podremos ver casas mis dispersas y mayor
protagonismo de lo2 terrencoz agrioolas, eatando adn
muchos de ellos en producoidin.

La construooidén donde se ubioa 1a actusl Casa del
Ganadero gg erigld durante el siglo X% siguiendo el estilo
neocanario. Ezte tipo de arquitastura se valia de reqursce
arquitectémicos de lag viviendss tradicionales canarias,
egpecialmente las carpinterias y loz baloones, adaptados
a loa nuevos materiales y necssidades de 1a poblacidn
contemporinea.

Eata finca comprends 25933 metros cuadrados y fue adgquirida
an &l afio 1996 por el Cabiido de Tenerife. besds ese momento,
ga ha convertido en un oentro de referenoia para los ackoa
ralaciomadea oon &l ssotor ganaderc, como arrastras, ferdaa,
exhibiciones y actividades esaoolares, entre otras. Entrs allas
deataca la Feria Ganadera de San Benito, nombrada de cardoter
insular desde 2023 ¥ que celebrd su XLV edioifn en 2024.

{Sabias qué_.?
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Ermita de San Diego

Ests templo sa funds en al aflo 1615 graciss al mandato de
don Jusm de Ayals para 1a oreaoiém de un convento. Tras
wvarios pleitos entre 1a orden franciscana y la deminica
por 8u uso, lae protestas y regursca presentados por la
primera a Roma en 1677 2a dictaron a su favor.

Curamts 1oz 2igles ¥WII ¥ XVIII, se precisaron miiltiplaa
reformas como la elevacién del nivel del pavimento ¥
el coro alto. En la ermita se gonserva el retable mayor
oon imégenss da 1a Virgen de los Angalss, Ean Ddego, Ean
Franacizoo ¥ Santo Domingo.

Tras la desamortizacifn de 1821, eate conjunto
arquitectémios ae subastd, slendo adquiride por don Juan
Meads, pasando @ manos privadas hazta 1a actualidad. En &l
interior del inmuebis pe conserva una ssoultura de marmol
en honor a don Jusn de Ayals junto a una lpida en recusrdo
de fray Jusn de Jesis.

{Sabias qué...?




Monte de San Diego

Dejando atrds 1a ermits, comenzamos 1a subida hania el
monte de 5an Diego por un pequefio sendaro lataral. La zona
&8 goncaida por 1a gran cantidad de canteras de toba roje,
de las que aidn ss enouentran ejemplos carcancs. Daads
aqui aa posible conectar con el caminoe de Las Gavias y
adentrarnos en la Caflada Lagunera.

Eate camine resultaba el enlaoe habitual de los veoinose

de la comaroa nordeate a través de Las Pefiuslas. Aoudian

a diario a la sapital para comerciar, intercambdiar
productoa o realizar cualquisr gastidn. Con la apertura

de la carretera de Las Canteras 8 prinoipioa de siglo XK,
comenzd lentamente a quedar en desuse. Asf Tue como esta
importanta via de comunicaoién quedd solo para el servicio
de unos poool PABLOTEE.

4Sabias qué...7
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Las Gaviasy su ermita

El barrio de Las Gaviaz maras &l 1imite cooidental de La
Vaga. 52 trata de una looalidad oen gran arraige agricola
¥a que, como 3u nombre indica, esta Zona utilizaba el
método de las gavias para el aprovechamisnto de las aguas
de epoorrentia para el riego de gultivos de secanc comao
lagumbres y cerealsz. Ademés, algunos veainos de ezta
zona mantisnen el pastorec tradicicmal, ya que siguan
empleando las zonas comunales para el paste libre de suz
rabafios caprinoe y bovinos.

Loa festejos da eate barrio tienen lugar en agosto en honor
a 1a Virgen de candelaris. La celebracifn de estos actos
populares oomenzd en torno al afio 1978 cuando Angals
Gutiérrez Herndndez, oonooida como "Nina™ en Las Gavias,
oedid una imagen de 1a Virgen de candelaria para llevar

a gabo lap fiestas en su homor, Desde agoato de 1978, gon
el visto bueno del pirrooo de San Lizaro, se realizaba

1a celebracién en 1o pared del camino de Las Gavias por
la carencia de un templo. 4 partir de 1980, loe veocinoz
agordaron erigir una morada para la imagen en la que
partioiparon con donasionss y mano de obra.

{Sabiss qué...? ii i
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Camino de Las Gavias,
laCaiadalaguneray Mesa Mota

Dagde &l monts da San Disgo a8 posible oonectar con wno
de los panderca de mayor importancis a nivel histérioo
de todo el munioipion 1a Cafieda Lagunera. A aomisnzos
del siglo XVI, Alonao Ferndndez de Lugo deaide fijar laz
lindes de las dehezans que rodean 1a oiudad de La Laguna.
Eu objetivo ara evitar que todo aquel ganade conaiderada
dafiino tuviera aooese a los pastos de dichas lomas,
coneiderades los mejoras.

A madiados dal aiglo XX, au uso a2 ya pricticaments Iddioe.
A nivel patrimonial podremos encontrar fuentes, eTas y
cuevas. Bin duda, es a menudo olvidado el valor paisajistioo
de esta zona como punto de cheervacifn privilegiado.

La Mesa Mota g8 una elevacifin que por efecto de la erosifn
ba adquirido una oima plana. Ezta montafla ba vivido el
curices episodio de albergar en sus faldas uno de loa
primaroz campos de golf de la i8la, insugurads en 1912, ¥
carrado disciziete afics despuée. Hoy en dia, e2ta zona as
conenida por su parque regregtive, ubisado en la oima da
1a mez=a. Dezde el camino de Mesa Mota, pusdes continuar
wvisitando la Caflada Lagunera, hasta eonectar con 1a Calls E1
Cine, punto de inioio del Bootour del valle de Las Merocedes.

{Sabias qué...?
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Laantigua laguna

La formacifn de esta laguna se debdd, prinoipalments, a
1a aoumulacifn de sedimentos prooedentes de 1a eroaifn
de loa montes que giraundan 1a planiois de Aguers.

Eato fue aerrandeo el desagiie de barrancos ¥ forzando

1a aoumulacién de aguas de esoorrentia y manantianles
Oerdancs. La primera representacién de egta laguna 1a
enqontramos en la sartografis que Leonardo Torriand
realizd a finales del aiglo XVI.

Bu extenaifn varfa segin diversos autores ya que, con
los aflos, 1as tierras de La Vega fueron deforeatindoas

¥ roturdndose para uso agrioola. La laguna se ubicaba
oarca de 1 plaza de La Conoapoiém, nidolso fundacional ds
la ciudad, actusndo como el kilémetro 0 de los caminos
orientados al norte. El drea que oocupaba esta laguna se
pueds dalimitar de manera aproximeda en la actualidad
desde 1a Flaza de la Junta Suprema; siguiendo 1a Avenida
Luoas Vega hasta el Camine da San Diegog desde &l Pazen
Oramas hasta el Camino Largo y cerrando en &l parque de La
Conatitucidn. Todo aste territoric fue ganado a la laguna
ouando se denidid degecar, por salubridad, en 1837,

Bu utilidad en el pazado oomo abrevadero del genado fue
muy alta. También alimentaba & los pozos que daban de
beber a 1a ciudad. Para evitar su detericrs s llevaban a
ocabo a menudoe labores de mantenimisnto y limpisza.

{Sabias qué...?
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DATOS OTILES LA VEGA LAGUNERA

Cantre Ciudadano
de San Maga

Cantro de Salud
Las Merosdes

Farmacia Jaims
Fernéndez Rodrigussz

TITSA (guaguas-autobiuzes)

Emergencias

LA LARGUNA EOOTOURE LA VEGA Lo GLIHERS
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